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એફ ખેટી, બેન,૪મોહરદાર્સ અને 5 
સાતા તરીફે. 
--ઝજજજ-- 
લખનાર 
જરબાનુ સેહેરૃવાનજી કેઠાવાલા 


શ્ર 
“ અકબરની"રબારમાં આલમાએ।,'' “ આગલા 
જમાનાને ક્લિસુક્‌,” “ સુરજ મહાહ્વની 
શેઠાણી,” “ નામાંકિત નારીઓ,” 
વગેરેનાં લખનાર. 
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પી તત 
હઝ અુ.ટાવટ જૂ 
ક જિ 
ગજરાતી બંપૌોરાઈટ-સંપ્રહ 
'“૪૩-ર૬ 

2 





જન્ય 4» _-#ન્યા શાર 2 “મ 8/9 


આ પુસ્તક ચેંશમ પૌન્ડીંમ પ્રે ક 
1%. બાક પ ક 
'લામોરયા, પ્રીન્ટરે 
છા'્યુ છે, અતે બાઈ જરબાનુ 
મેહેર્વાનજ કેઠાવાલાએ ગેર 
(પચમહાલ્સ) ખાતે 


ત્રગટ કયુ છે, 
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અપંણુ પત્રીકાં. 
૯૫-*%૦ 
આપણા માનવ'ત નહ્ષાંકિત 
ધી ઓનરેબલ સર જ્યોજે સીંડનહેમ કલાર્ક 
* %.સી.એસ.આઈ., જ.સી.એમ.જી., 
જસી.આઈ.ઈ., એકફ્‌.આર.એસ. 
સુખછ્ના પ્રતાપી ગવર્નર સાહેખનાં 


અતિ પૂૃન્ત્ય ખાતુ 
હેર એકસલનસી લેડી સીડનહેમ કલોકે 
થી સેવામાં આ માર્‌ પુસ્તક એઓની 
આજ્ઞાથી નત્રતાપૂર્વેક 
અર્પણ, કરછી. 
જરખાનુ,મૅહેરવાનંછી કોઠાવાલા, 





ઇ/પરાલાણાાસારાતાયાત, (ભયા 











પ્રસ્‍તાવર્તા, 


*૪-૦---35--ઝ્-ક* 


અ પ્રતાપી અ'ગ્રેજ રાજ્યમાં દયાવાન 
અ'ગ્રેજ રાજ્યકતોએએ આ હિ'દુસ્થાનની પ્રા- 
ચીનકાળમાં મહાત્તાની પણુ પછીથી એજ્ઞાનતાના 
અ'ધકારમાં આવી પફેલી પ્રજાને જ્ઞાન શમાં 
તેજથી ઝૂમજ્ઞાનતાના અ'ધકારમાંથી મુક્ત કરી 
પૃટીતે વર્ગથી તે એક વૈતર્‌' કરી નિવીહું કર- 
નરરનાં ખાળકને પણુ જ્ઞાનથી પ્રકાશીત”“ડર્યું છે, 
ત્યારે હિ'દુસ્થાનની પ્રજા હવે પોતાની જુટ્ટી 
જુદી જાતેથી ઉત્પન્ન થતો ભેટભાવ ખાજુએન 
મુકી સર્વે જાતો“પોતાને એક ગણી સર્વેને સ્નેહું- 
ભાવથી નિહાળવાની કૈષેશ કરે છે. * આવી 
પરસ્પરની સ્નેહુ લા્ગંણીએ પ્રત્યેક પુરૂષ અને 
ગ્રીના હૃંદ'માં સાચા અ'તઃકરણુથી* ઉત્પન્ન થઇ 








મજબ્ુતીથી સ્થાપાંત *થાય એવી ઇચ્છાથી આ 
નાનુ' સુસ્તર્ક લખવામાં વ્યુ” છે. 

વળી લખનાર પોતે આ હોવાથી અને * છરી 
વર્ગની સ્થિતિ હેજા કાંઇક અ'રે અનેક રીતે 
દુઃમપ્રદ હોવાથી, અને તેમનાં ડુઃખો ટ્રૂર 
કરવા કાંઇ ખીજુ' સાધન લેખકની સત્તાષાં 
નહી હોવાથી આ પુસ્તકમાં કેટલીક આજાતિને 
(અગત્યની ખાખદો લખી તે તેમની સમક્ષ સુકા 
આ પુસ્તકથી તેમતાં કષ્ટો ટ્ર કરવા લેખકે 
કં કયી છે. 

આપણાં નામદાર લેડી કલાક જેઓ આપણા , 
દેશના પછાત વગૅની સ્તરીસ્ની સ્થિતિ સુધારવા 
માઢે ખરાં અ'તઃકરણુથી કાળજી ધરાવે છે, અને 





ઇર દરા ઝાૂ 





જેએ એક ગુષુવ'ત પત્નીના દરેક સદૂશુણુ 
પરાવે છે, ત્‌એનાંશ્તે પખાણુ પાત્ર” ગુણોની 
પ્રશ'સ્રામાં આ પુસ્તક એએ!ને અરડ્ઞણુ કરવાને 
ટુ' ભાગ્યશાળી થઇ છુ' તે માટે મતે ભારે આ- 
ન'હ ઉપજે છે. 


સ્રા નાભકડી ચોપડીમાં લખેલી ખાખદો જ- 
ક્ષમાં લેવા્થી* અને તે પ્રમાણે વર્તન કરવાથી 
કાંઘું બેનો પોતાને તેમજ પોતાના ુટુ'અ જ- 
નોને સુખી કરી શકશે એવુ' લેખકતુ' માનવુ 
“છે; કારણુ જે માખદોનુ' વિવેચન* કરવામાં આ- 
વ્ગુ' છે તેનો જાતિ અતુશવ લેખકને છે, આટ" 
છુંજ અકસ્થલે કહેવાનુ' જરૂરનુ' ધાર્‌ છુ. 


મોધર્‌ા, જા 
'ગમહાલ્સ, 1 જરબાવુ મેહેર્તાનજી કેઠાવાલા . 
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એકન્બેટીં, બેન, મોહરદાર" 
અને માતા તરી. 
નડ૦- બ્ૂશ કદકડ- 





ક ઉપરની સર્વેથી શ્રેઇ પેઠ્ાયશ તે 
માનવજાત છે; અને પૃથ્વિની 
જે શ વસતી કાયમ રાખવાના ઇશ્વરી 
રા નિયમતુ' સુખ્ય તત્વ સ્રીજાતિ છે. 
સ્રી જાત માત્ર ધર મોહુલા કે 


દેશ નહિ, પરુ તમામ ડુનિ- 





યની વસાવનાર છે, અને ત્યારે 








જે પરમેશ્વરે નાજીક આઔજાતને સ'સારતુ' 
ખ'ધાર્‌ણુ ચોછુ રાખનાર દાખલ નીમી, ખોદાઇ 
નજરમાં તેણીને ઉચ્ચ દરજને આપ્યો છે, તો 
તેણીને સારી નીતિમાન કેળવણી આપી પરમેશ્વર 
તરફ્થી સૉંપાએલાં આ , મોટાં કામને લાયક 
ફો પછાત પડવુ જોઇએ નહિ; કારણ ળવણી 
* અને ત્‌ માત્ર નીતિમાન કેળવણીજ એક એવી 


ખળવાન શક્તિ છે ફે જે માનવ જાતને 


'પ્રોહતાએ ચઢાવી, ઇશ્ચરને વધારે ખરાખર 


, પિછાન્વાને સામથ્યવાન કરે છે. 


એક સદ્રચુણી, કેળતાયલી, ઘરની કરકસર 


હી 
નગી તાતાણનાઇ-ઝ--.ાસપવપાદરનાઇ..૨-૪ન-₹--- ઝ----” --”--7-.છી- -ન૪ _--2:- ક. ૯--છનજીૂતજસત: .9*- રઝ” --- 
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દ રી હુ ર એ 
કરી જાણુનારી, મીઠા શ્વભાંવની પત્ની, તેના , 
દ્‌ હ 


9 











ન 


દ્ર 








પતિ માટે એક ખરું દય, 'અને બાળકે! માટે 
એક સાચા અછરુીર્વ'ટ મરી છે. રવી પત્યીથી 
એડ કુ ઈં'ગાલ ઝુપડીમાં શાન્તતા ચ્રને સ'તોષનુ' 
સુખ રાજ્ય કરશે; જ્યારે શ્રીમ'તથી હુવે- 
લીમાં સ્વર્ગ, જેવા આદ વ્યાપી રહેરો. જી 
આની સ'ઘાશમાં તેણીનો ધણી પોતાના આખા 
દિવટ્નનાં વહિતરાં અને થાક પછી કિલને 
આરામ આપનારી મિઠાસ ચાખશે. પોતાની” 
જિન્દગીનો કી ભયભીત તુકાની વખત, 
પ ગૃથવા શરીર રગડીને સખત સૈહુનત કરવાની 
પીડાનુ' ડુખ, આ ખધુ'જ્ે થેનડીક પળ જુલી 


જરે અને આવી, એક સકે મંળ નારનાં સુખને 


પી સરા સા સતાર સ હો 


#" 


ખાતર, જગતનાં કાયદા સામે ટક્કર ઝીલી, 
રઃ ઉભ ક હ 
કાળા દિવસોને ટૂર “કરી, સારા વખત લાવવા 


ી સ 
માટે ફૂરી «અને ફૂરી ખ'ત પકડી ઉલટ ધરી 










ખહાાર પડેરો.; 


આ પ્રમાણે એક ઘશ્નુ' સુખ « એક વિવેકી 
ખુદ્ધિશાળી પત્નીને આધારે રહેલુ“છે, તો ભા- 
ઇએ ! તમારી બેનો, બેટીઓએ, અને આઔભોને 

“સારી નીતિદશક ફેળવણી આપવાને ખ'ત પકડો. 
તે જમાનો વહી ગયે છે ઝે.જ્યારે સ્ત્રી જાતને 


ધરનાં એક ઠડોખલાં જેવી કે પુરૃષનુ' શ્લિ 





રાજી રાખનાર એક* રમડડાં જેવી ગણુવામાં 
આવવી ઢુતી. તે વખતે કહેવ્રમાં આવતુ' કે' આ- 


-ફ૨-----------------------*ૂૂ૦ન૦૦મારતાાનાસાનતાાનઉડડત 
ી 


પ 
પ સિ 
જાતિયી કેળવણી, સારી રસેઇ,કરવા્‌ખ કે સારી 
ચોળી સીવી જાણુવામાં સમાસ થતી; પર'તુ હુ- 
વેના સમયમાં * આપણે નેચુ' છે કે ઔજાતને 
પુરૂષતો સાથી કરવા તેણીને ઘટર્તા પ્રમાણુમાં 
જેળવણી આપવી જરૂરની છે. 
સુજ્ઞ વાંચેકે। ! આપણા દેશની પડતી કેશ 
બાવી ? પ તેની બેટીએ, બેને, મોહુરદારો 
અર્ને,માતાઓને સારી નીતિમાન કેળવણીથી 
«અળગી રાખી, તેઓને પુરૂષોએ પોતાથી ઉતરતી, 
4 પરાધીન, વહિતર્‌' કરનાર, ગુલામગીરીની હાાલ- 
તેશાં રાખવાથી, અમ્રલ્તી સિસ્માનમી જાહો- 1. 


જલ્‌ાલી અને મોરા તેમજ પુરૂષે!નાં ખાહુબળ 





અને શોર્ય, એ ખધાં કયારથી નાશ થયાં ? 
જયારથી અહિવા ' દેશીઓસે ઓને પોતાની 
બરાબરીની ર તે સુજખ યાહુ પડતુ' 


ઝુકી સરે વરવા એક કઠોખલાં માક્‌ક હિંશુવા 
માંડયુ' થારથી/ જ્યારે એક માતા થનાર મોહુ- 
રદૃ#જતે એક માત્ર ધરની'વેઠ કરતારી ત્રી સમાન 
સ્વીકારવામાં આવે ત્યારે તેવી તેની અ'ધકાર ભરે- 
લી અંભણુ જિન્દગીમાં તે મોટાઇ ભર્યીક કે કે 
£ડુમ્મતના કે ધાર્મિક કે નીતિમાન શિરે 
'કયાંથી ઉભા કરી શકે ? અને દ્યારે તેણીથી અ- 
વતરધાં ખાળકે। મોટપણેુ તેણીનાજ જેતા ગમ]₹ 


નાહિમ્મત અને*કોમનુ' નામ ડુખાડે તેવાં નિ- 


વડે તેમાં કાંઈ નવાઇ છે ? જુષે! ષાસનો દાખલેા; 
તેની પડતી પણુ શાજ રીતે આવી છે. ત્યાંની 
આએ જપારથી સે'ગીન કેળવણી છેડી ૬૪ 
ફેશનના ઠાલી શેખ પુરા પાડવા”ખાતર નીતિ 
બ્રણ અને અ'ુશ વગરની થઈ? ત્યારથી તેએ 
પોતાની પૂડતી લાવી.” મહાન ચોધ્ધે નેષે;ી- 
યન બોતા્પપ્ટ કહી ગયો છે તે ખરૂ' છે કે-- 


'કુહે નેપોક્ીયત દૈશતે-કરવા આખાદાન, 
ઉત્તમ મામે તા એજ છે-કે દો માતાને જ્ઞાન.” 


માટે ઔએને નીતિદરીક કેળવણી લેવાની ' 
અતિટ્ટાય જરૂર છે. 
ર આપણે એમ નપ્રીન્ધારવાનુ' કે મરદો માકૂક 


જાને સુરૂષને છાજતી ધ'ધાદારી કેળવણી 


હ 
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લઈ તેમના”“સ્ાફેક: નિર્વાહુનો રસ્તે શે।ધંવા 


ખહાર પડવુ'. ના, નહિ; તેમ કરવાને સ્્રીજાતિને 


ધક. _“નાલરિ, 


ઇશ્વરે નિમીણુ,કરી નથી. જેમ પુરૂષ અને ઔ 
આ બન્નેની ખોદાઇ ઘરથી સૉંપાએલી કૂરજે 
જુદી છે, તેમ કેળવણીના રસ્તા પણુ કેવળ જુદા 
છે. જીએ જે કેળવણી લેવોની છે તે જીખ્ય પમ 
સ'બ'ધી છે. પોતાના પતિની, એક ઝી સલા- 
«હેકર સાથી દાખલ ઝુઝવણુ મટાડો શકે, [ક 
ચાતાનાં ખાળકેને નીતિમાન આરાંક્તિ અને 
પ્રતાપી નીવડે એવાં ઉધારી શકે, કે જાહેર 
સેળાવડામાં પોતાના ફેળવાએલા પણીની ખાજુ# 


શે।ભી રહે તેવી મર્ધાદશીલ વાકચાતુરીથી સર્વેમાં 


કિમિ 


ળી કિ 








વાતે' કરી શકે, આટલી ઢુદની મેળવણી લેવી 
તેણીને ઘટિત, છે ; *પણ્‌ જ્યારે તેણી આ કેળ- 
વણી હૈતી હોથ ત્યારે તે સાથે તેણીએ પોતાની 
સુખ્ય ફ્‌રજ અને ખાસ શિક્ષણુ લેવુ' ભુલવુ' 
જોઇતું નથી; અને તે ધર સશ'ારી કેળવણી 







છે. એક અણલમ'દ ઘરધણિયાણી ઉપર અભ્માં 





મુટુ'બનાં સુખને! આધાર છે, તે માઢે તેણીએ 





ઔરેગ્યતાના નિયમોને અતુસરી રસોઈ ખના-. 





વવાની પૂણુ સમજ લેવી ઘટે છે. રાંધણુ2 





ઢળાનું” શિક્ષણુ* દરેક આ્રીએ જાણુવુ' અવશ્ય 





નું છે. ૨ આપણે વાંચ્યુ' છે કે આપણાં કલાસ- 






વાસી મહુત મહારાણી વિકટીર્યી-્ર-્ગુડ પોતે 






જાતે પકાવવતુ' શ્ીખ્માં હુતાં, અને પોતાની 
ખેટીઓને .તે શિક્ષણુ આપવ'ની ખાસ સ'ભાળ 
લીધી ઢુતી; દ્વારે શુ' આપણુ સવે, સધ્યમ ર્ર 
સોઢી સ્થિતિની ખાઈએની ફરજ નથી કે પાક- 
શાસ્ત્ર જેવો ઉશમ હૈન્નર ગ્રહુણુ કરવો ? મોઢે 
રથી બા રાંધણુકળાના હુજ્ઞરથી જાહીતગ્રાર 
રહેશે તો પોતાના ઘરમાં નોકરેોથી થતા બિગાડ 


[ઉપર અ'મુશ સુકી શકરો, અને સ્વચ્છતાના 





“નિયમોથી કામ કરાવી શકશે;, મધ્યમ 
વર્ગની ઘરધણિયાણીએઓ પોતે* જાતે એ કામ 
ઉઠાવી લેરે તા તેએનું, ધર આખાદ અને 


/ ડઝુડુંબ આરૅગ્યતાં ભર્યુ રહેશે. પાકશાસ્રની 


કારણ કયારે, કાટ વણ 
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કળવણા ન સ'પૂણુ રીતે લેવામકિ આવે તો 
તેતાથી કુટુ'બની *તનદરૂસ્તી વધશે, ધણીના 
પેસાને કેટલીક શોલ જરો અને સારા સ્વચ્છ 
મારક ખોરાકથી નિરોગી ર્દુ ચઇ, ડૉકટર 
કે દવાતુ' કામ કરી નહી પડશે, ત્યારે જુવે, 
પાછશાસનો ડુજ્ઞર “આઓ જાત માટે ટલે 
ફાયદાકારક છે. ડુ' એમ નથી ફહેવા 
જાગતી કે ધણીના પૈસાનો બચાવ કરવો એટલે 
પેટે પાટા બાંધવા જેટલી દરિદ્રતા વેઠી, ઘરમાં 


ખાવા પીવામાંન્દેહુને કુષ્ટ આપી, પેસા એકડા 


«ડરવા.હનહિ; લેમ કરવાથી નાની વયમાં ઘડપણુ 
આવી ૪1એ છે, 'દેહું 'દુખી થાએ છે, 





૧ર 





૨ અને કવખતે જપે લુટી જઈ અકાળ મરણુ પંષુ 
નિપજે છે. તેવી સતો ધણી કટ્દાપી એમ 
મગરૂરી લેવા નિકળશે કે તેની સરી કેવી ઘર 
સ'ભાળનારી અને નાણાં જાળવનારી છે; જુ 
લાંબો વિચાર કર્ર” જેવાથી તે જેઇ શકરે કે તે 
કાર્ય લએક શાણી ઠૅરેલ નહિ પણુ અજ્તાજ સ્ત્રીતુ' 
છે; તેવાં ક'ગાળપણાતુ' પરીણામ ઘરમાં દવા 

સકટરના બીલના આંકડા વધારનાર્‌' અને મોતર્ને 
જધંખતનુ' તેડું કરનાર્‌' છે. બેનો,, આપણી 

સ્થિતિ પ્રમાણુનો થર ખરચ કરવે। એમાં ડહુા- 
પણુ છે. કમાઇ ઉપરાંત ખરચવુ' એ જેઃ। પિ-# 
છારી કડ્ાડવા જેવુ' છે તેમ છતે પેસે રચની 











“છે. તમાંરે હાથ? તમારાં*યુટુ'મની આખરૂ અને / 














ક'જુસાઇ કરવી રે દોષશર્યું છેં. યાદ રાખજે, 
બેનો, કે #તમારી ષૅષ્ની અને ફરઝ'દતાં સુખ 
જને તનદર્રતીની લગામ તુકારા હાથમાં છે 
અને પૈસ્રા એકઠા કરવાના લોભી વિચારથી તસે 
ખાવા પીવાના ખર્ચમાં અણુઘટતાઃ ફાપન*્ઞુકી 
તૈએની* જુવાનીના ખાંધા અને ઉધરતાં શરીર- 
ને નાશ કરશે। તે! તે માટે તમે જવાખૃદાર રહે 
શૈ; તેસ વળી ગજા ઉપરાંતનો લાલ વાવટેી* 
સુકી દેનાર ઔ, પાતાના અૌણુઘટતા ખરચથી 
આપડા ધણીને દેવાળુ' કુ'કવા «કે નાદાર થવાની 
ફરજ પાડે છે. એવી ઓ ઘણા ફીટકારને પાત્ર? 


૧૪ 
તાણા નવાર રયાળારાસણણાળાસસાસાતાાતાણાસાતતાાપતપાતારાસાદારરજદાાસરાારારરાતસાસાાસારારારારામાાતાણડે 





| નિરેગી દેહુ રંપાયલી છે, તો ઘણાં ડહાપણુ થી 
એક શાણી ધેરધણિયાર્ણ, માંકૂક ફામ લેવાની 
તમારી કૂરજ ફે, 
આપણે, કેટલાં ઘરોમાં નેઇએ છીએ ફે 
ખહારથી શે।ભા ડરી ઘરને શણુગાર આપવામાં 
કાંઇ કચાસ રાખવામાં આવતી નથી. ઘ્ષ્ની સ્ત્રી- 
| *એ ખહુઃર ફેરવા હુરવા નિકળે છે તો કિ'મતી 
વસ્ત્રાલ'કાર સજે છે, માટાંની મતિથી અમૂલ્ય 
દોગીના ઘાલે છેં, અને સ્થિતિ હોય કૈ,ન 
હોય ત્‌પણુ માડી ઘોડે કૂરે છે, અને આ 
સર્વે ખરચોને પહાંચી વહવા ઘરમાં જેરે। તો 


ખાવા પીવાની વસ્તુઓ ઉપર” સોટી કાપકુપ !; 


મ 





1૫ 





જેનાથી તમારી દેહુનુ' પ્ર'ધારણુ, જેનાથી 
તમારા પાંતે, અને” ખૌળકે।ની તમદરૂસ્તીવુ' 
સાધન, જેનાથી વેદ વેટુ' છેટે નહિ ; ઢુ'કમાં 
કહીએ તો “એક તનદરૂસ્તી હેઝાર નૃયામત,” 
તેવી નિરેગી દેહુ આપનાર શક્તિવાન સાચો 
ખોરાક, તેવર ઉપરજ કાપ ! આજકાલ સોસા 
સુકાયલાં અ'ગની એક ઉધરતવી છેડીને , નઈ, 
લોકા કહેશે કૈ તેની ઉપર કેળવણીને ખોને 


ખડું હોવો જોઇએ ; પર'તુ તેણીનો ઘરમાં જેશે 
* તો પુખ્ટીકારક ખોરાકની ત'ગી હુશેક તેની માતા, 


જેટલી ઘરનાં રાચરચીહાં માટે ખ'તીલી, દેખા- 
દેખીના ઠાલા ફ્રેશનેખ્લ *પોંષાકની ઉમ'ગી, 





પોતાની પુશ્રીએન્‌ છેકરાએને લાયક ફેળવ- 
ણી કેલી જવાને ઉતૃટભશેલી દુરે તેમાંના પા 


અ'શે પણુ, કેહ ટકાવી રાખી હૃષ્ટ પુષ્ટ કરનાર 
ખોરાક પોતાનાં વહાલાંએને ખવાડવા માટે 
દ્રેણી કાળજી ખતાવતી હશે નહી. પરીણામમાં 
લની જમાનામાં, યુવાન અવસ્ટ્યામાં ખાંધો 
તુટી જઈ ભવિષ્ય માટે સારી આશા આપનાર 
કિમતી આત્માએ એક અણુસમજુ માધ્ાની 
અશણુ બેદરકારીથી વિતારાના 'માર્ગે લાગી 
જાય છે. હૃવે આપણી રાજ્યકરતી કોમના 
દાખલા જીવે. એક *ઇ'ગેજ માતા પોતા- 


નુ' મકાથ સાદાઇથી શણુગારવ?#માં અ!ન'દ 





લેશે, તેણી પોતાના ડઈ'ગ ટ્રમને એક 
ફરની ચરવાળાની દુજાનગ'જેવા અવતારને કયો 
ઝુકવા/) નથી, કે જેમ દેશી ઘરણ્ણુયાણીએ।- 
માંની ઘણી કરે છે, એક ઇજ માતા 
વોતાની તરૂણી બેઢીએ। સાથે પગે ચાલતી 
ફેરવા 'જવામૉં ખોટુ સમજશે નહી. બીજા' એની 
મતિથી, રેશમી અને સોધાં વસ્ત્ર પહેરવાની 
તેણી3ત્ક'ઠા રાખશે નહી, કે નહી તેણી ઘરેણાં 


ભષાછળ ઠોાલીં શેખ ખતાવરેો ; છતાં પોતાને 


અને પાતાનાં વહાલાંએને અ'ગે લાગી સદાકાળ 


નભે એવા ઉત્તમ લાભ કરવાને તેણી ખ'તીલી 
રેહુશે, અને ન્તે શક્તિવાન ખોરાક *છે, . એ» 





“મસ્સાશદન.. 


૦ ખતાગરસસ.ઝ-સ)તાઇકાઇ"મદ ના” 


3 82020 લ 


ઉન 


૧૮ 


ઇ'શ્રેજ ઘરમાં બે ફે ત્રણુ કલાકે તમે ખાણાની 

/ શ 
ટેમલ તૈયાર જેશે..' તેઓનાં છરનાં બાળકોને 
તસે તનઇર્રત, ખીલતા ભાંધાનાં, મંજખુત 
નેરો. ' પરીણામે લેમનો વ'શ કદાવર અને 
મળવાન રજા છે, જ્યારે અકૂસોસ, સારા 
ખોરાકનો લાભ એક દેશી માતા 'સમજી શકતી 


નથી; અને ફ્‌।કટના ખરચ પાછળ તૂંથણાઇ 





જઇ, કુટુ'બસ્ાં ખોરાકની કરકસર લઇ ચલાવી, 
દુખી દેહુનાં, માંદાં કે ટુંક આયુષ્યનાં બાળકે।ને | 


જન્મ આપી તેણી કે।મને શ્રાપ સમાન થઇ 





પડે છે! * 





બાળકોને આરાંકિત અને ઈંશ્વરતુ' સ્મરણ 

કરે એવાં *ઉધારવાથી એક સ્ત્રોની આળકે 
પ્રચેની ફરજે માંહેલી સોટી (૧જ પુરી થાએ 
છે; કારણુ બાળપણુમાં પરમૈક્રર ઉપરની આ- 
સ્થા અને માબાપ તરફની તાખેદારી એ કુમળાં 
મગજ મીરે ખાસ શિક્ષણુ છે. ખોદાનો ડર 
રૂ'ખી ઉધરતાં ખાળકેો ખોટુ' કામ' કરવાને 
કદી લલટ્યાતાં નથી, અને જે, પોતાના જન્મ 
આપનારના બૈધિકારને તાખે રહેવા શીખે છે તે* 

' પાતર સ્વામીને પૃણુ પોતાના માલીક જેવુ 


શ્રાન આથે છે. 


ક 
દસા સસારમા કારા રસદરાદ દ. સ ણ મ 
0 


ક બભાયાકિ 


છોકરીઓને કેળવણી આપવાનો આ જમા- 

 ત્ઞાછેગમે આંપશે માન્દ' કરીશુ”, ક અને નને કે 
સ્ત્રી જાતિએ ્પ્ં'પા ધારણુ કરી પુરૂષો મહેક 
| વેપાર કૅરત્રાને ખડાર પડવાની જરૂર નથી, 


છતાં ન છુટકે તેઓને ગુજરાનનાં સાધન માટે 





મે 


તન ધ પડે તે થોડીક જાતના ટુશરે આપણી 
* નાજીડ તિને ખ'ધ બેસતા થઇ પડે એમ છે. 
ુ તેમાંનો એક વૈદાંના અને નસી ગને હુન્નર છે, 
પૂર્યેના આ ઝુલર્કમાં અસલના રિવાજોને ।ચવ- 
ટાઇથી, જાળવી, રાખનારા રહમાન કે હિત 
: એને ત્યાં હજી પણુ “પડદા” ની કઢ “ગી રૂઢી 
ચાલુ છે અને ઝનાનામાં "ડેલી એવી ઘણી _ 


નક --નનનાતનરાતાર-ાનારંકત-તતતારાાતાીઇ તમન ડતાતાતતાલ કરત: તારાનન..-સ૯તંન .બાતકતોભેનમ,: જલ દાસા 


3” 


બાઈએ પુરૂષ વેદોની સ્ાસ્વાર પ૧ રાખતી . 
નથી. કેટલીક વાર માત્ર લી જૃષ્તનની ગેર- 
હાજરીને ખાંતર, દુઃખ દરદ વેઠીતેએઓ જોક ટની 
મૌતને માર્ગે લાગી જાએ છે ; તેવી કી માટે 
ખાસ કરીને ખાતુ ડીકટરા અને નસૌની ઘણી 


અગત્યતર છે. વળી માંદાંની સેવા કરવી એ 


પુણ્યનુ' કાં છે, તેથી તે મુદરતની મહાન 

ફરજ બજાવવા જેવું છે. 
માંદાંની માવજત ! આડુ!, સ્ત્રીનાં દિ મ 
|” દયા અને અર્'ઃકરણુમાં માયા સ્કુરે તેવા માઃ 
'સખુની ! દુઃખથી તર્ફડિયાં ખાતા એક રર્ભા ગી 


હરદીના મગજને _શાન્તી આપવાતું# અને માયા 


લ્‌ 
સ. આરા મા” તાણઇશાઈએ6-૨૬-%૦---" ₹ઝ૪ર૪-ઝ૦યાઝ,.. ૩૮૭ કે; 
છ 











“ મિઠાસથી તેનુ; દુઃબ ભુલાવવાનું કામ વિચાર 
કૅરી જુએ, બેનો, કૈ કટી 'પણુ ,એક કઠથુ 


હૃદયના ગુરૂષર્થી થઇ શકે? તા. તેવાં કામ ,માટે 


તો પ્રભુના ઘરથી સ્ત્રીજ માત્ર નિમાણુ થએલી 


છે, અને ત્યારે, આ જગતના સુખ માટે અયોગ્ય 
(ર. 


થએલા એક હીણુભ્ાગી દરદીને, મીઠ(, સારી 


આશા ભર્યી સખુનો અને માયાળુ પટામણાંથી, 
, શેના જીવને બે ઘડી શાન્તતા આપવી, તેતા 
ભ'તઃકરણુના ચ્રાશિષ લેવા, એ કેવુ' પ્રભુને 
પ્રીય કામ છે! , દરદથી ક'ટાળી 'ગએલા, કઠોર 
મકા, મા ચિડિયા રી શાન્ત“કરવા 


દ માટે, એક ટ ક્ત્રીનીજ નગ્રતૂ। અરે સદાની 





ન્ડ 





તેણીની સખણુરી અને ધીરજ, કામ લાગશે, 
રે નસીંગનુ', કામ શિખવાતુ' સ્ત્રી ટતતે આ 
દુનિયામાં એક “ફરજ સમાન સમજવાનું છે; 
તેમાં સાતાઓએ તો પૃથ્વી ઉપરનાં પહેલાં 
શિક્ષણુ સમાન નર્સી”ગને લેખી,' તેનુ” શિક્ષણુ 
લેવાની જરૂરિયાત સમજવી ન્નેઇ એ છે. 

જુવે, પેલી મહાન પરોપકારી ખાતુ, ફલે! 
રન્સ,નાઇટીંગેલ, તેણીએ લડાઇમાં ધાયલ થતા 
પોતાના બ'્રુઆની મરતી ઘડી, સુખી અને 
શાન્ત કરવા પોતામું તત મન ધન ઘસી કહાડયું; 
તેણીએ પાંદાંની સેવામાં પોતાની જિન્દગી પુરી 


કરી; અનેં છેવટ એક એવી”જાહેર નામના 








સાથ તેણી મર્ણુ પામી કે કેટલીક સંદીએ 


સુધી તેણીનુ' નામ અજર રહો જશે. 
સ્ત્રીઓ , માટે ખીને ધ'ધો! રિ 1ક્ષકનો છે 
શુ 
કન્યાશાળા ભણાવવા માટે પુરૂષ શિક્ષકની 


નિમણુક કરવી પસ'દ કરવા યોગ્ય નથી, કારણુ 


ન્દાની વયની છેકરીઓને પુરૂષની કહોરતા 


અને સખ્તાઇ તળે કેળવણી લેતી ર સુકવી તેના 
કરતાં ખાળપણુથી એક માતા જેવી મમતાણુ, કે 
વડીલ બેન જેવી પ્રેમાળ મીઠા સ્વભાવની સ્ત્રીને 
હાથ ખાળકેાતુ' શિક્ષણુ સૉંપળયુ' હોય તો! વધારે | 
સારૂ'; મતલબ કે, સખ્તાઇથી ઉધારતા તેઓથી 


કોમળ ખૂુદ્ધ 'ને ગુણે જડે ખત્ની જાએ છે, 


(પ. 


જ્યારે પ્રેમ અને નમ્રતાથી આકોલાં શિક્ષણુની ” 
અસર તેટલીજ સાયાજારેલી અને મીઠી સંદા- 

કામ”રહેરો, વળી એક સ્ત્રી શિદ્રાક જેવી રીતે 

ન્હાની કે મોઢી ખાળકીઓને નીતિત્ની કેળવણી 

આપી શકે, તેવી રીતે પુરૂષથી થઇ શકે નજી ; 

[ટે ઉપરતી ખાળાએની ઝેળવણીં સ્ત્રી જાતના 

નાજુક હાથોમાં સાંપાએલી હોય લે ક 
જાકે સારાં ફૂળ તે શિષ્યો ત્રાષ્ત કરશે. વે. 

મટે, સ્ત્રીએસ્ે નિશાળમાં માળકોને પ્રાથમિક, 

કેળેભણી આપી શકાય એટલી હુદે પોતે કેળ” 

વાવુ' જોઇએ, 








સ્ત્રીઓ મા ત્રીજે હુન્નર તે જાહેર લખી- 
ણુતાં ખેતરમાં તેજસ્વી * કલમથી , બોધદાયક “ 
પુસ્તકોની વાવણી કરવાને છે. વિટ્ાનોએ કલયુ' 
છે તે ખરૂ' છે કે, “ £2/ #ડ ##7૪/777!' હિ 


5૬૪077. #? પર'તુ'આપણા હાથમાં કલમ આવી 
સે ત્તેના ઉપચોગગ કરતાં આવડયો તોન્જાહેરનાં 
ભલાં માટે, સ્રી જાતિની જેળવણીની ઉન્નતિ 
સાટે અને ખીજા' એવાંજ સમાજને બોધદાયક 
જેમજ લાભકારી થઇ પડે એવાં કાર્યમાં, તે વપ- , 
'રાવી જોઈએ. લખાણ! કરીને ક'માણી કરવાને 
_ વિચાર હાલો એ આપણાં પછાત શર્ડલાં ” 


હિન્દુસ્તાનમાંતે। મિંથ્યા જાણુવુ'; પર'તુ આપણે। 


રછ# _ 





_કુરસદનો વખત સારી રીતે” પસાર કરવાની 
|, સંથે સાથે પ્રીજા'ચરા જાપણાં જ્ઞાનથી નીતિ- 
માન સારાં લખોભે। ક પ. મોડા થાએ 
એ જનસમૂટુતુ' ભલુ' કરવા બરાખર છે, 
તે ઉપરાંત વાજી'ત્રનો હુજ્ઞર અને ચિત્રકળા 
કે ભરત સીવણુ કામ તો સ્ત્રીના આ શર 
સમાન સમજવાતુ' છે. 

જ્રોાતાની કેળવણી લેતી બેટીઓ કે બેનો 
#જેખા હુવે યછી મતાની પવિત્ર પદવી પામશે, . 
તેણીએ કોણુન સ'ઘાથમાં ફરે છે તે ઉપર 
સોતા પપિતઃએ કે વડિલ ભાઇએએ લક્ષ 
આપવાની ૪રૂ૨ છે. કારણુ “ સે;બત તેવી 








ઝા અન્ડર ડડ શા ...-- ર. 








ર૮ 


અસર” જો કહેણી ખરી છે, અલબત, એક 





માખૂપર્ના* બે ખચ્ચાંએસાં પણુ એકસરખી 
પ્રકૃતિ રહેજું નથી, પર'તુ કહેથ્‌ છે કે “ માટી 
પ્રથમ એક ધુળનો ઢગ હેતો, પણુ તેમાં ગુલા- 
ખનાં ઝાડ રોપવાથી તે સુગન્ધિદાર પુષ્પો પેદા 


0 
કરવા લાગી,'' તેજ પ્રમાણે દરેક મળતા પોતાના 


બાળકોમાં બાળપણુથી નીતિતુ' ખીજ વાવી 


| ખ'ત માયા અને મિઠાસતુ' પાણી ચાછુ પાઇ, 


જમળે। છેડ પુરતી ધીરજથી હકછેરશે તો *મોટ- 


પણે તેણી માટીના ઢ3્રમાંથી વિમળ વાસથી કુલ 


સેળવવા પ્રામરે' 





એક ખેટીની ફેરને શુ' છે,વે તેજીને શીખ- 


1. વનાર અને ઉપદેશ માપનાર તેની * માતા છે. 
એક સદગુણી સુલક્ષષ્ી બેટી એ માજૃપિતાનું આ 


"પૃછ્તિ ઉપર એક ખર્‌' સુખ સમજવાનુ' છે. 


જેમ એક ભાગ્યશાળી ડુનિ યામાં પ્રસિધ્ધિ શેળ, 
વનાર કુશળ,ગુત્ર એ તેનાં માતપિતાનાં મન 


સારી ભ્રુમિતુ' ટ્રવ્ય છે, તેમ એક નીતિસાન, 


તાબેદીર, ધર્મી, ભાગ્યશાળી પુત્રી એ તેણીને ' 


| જન્મ _આપનોરને વૈકુ'ઠતા સુખ જેવી છે, એવી 
1” પ ફેળવવી એ મોટે ભાગે તેસ્રીને જન્મ 
યે માતાના હાથમાં છે, સુખ્યત્વે કરીને 


જન્મ પે ટુલાંપી અસરે અને પછીથી ળોળપણુમાં 


| ક 


.! 





મેળવેલી માતાની, સારી રીખ અતે વટ ઉધઃ 
રતી વચે જારી સોખૂર્ત એ ત્રહુમાં એક માતા 
પુરેપુરી રૂરઅ'દેશી જાળવરો. તો તેની, પુત્રી 
સદ્ચુણુ અને સુલક્ષણુમાં સુરી નિવડી માતપિ- 
તનાં હેયાં ડી તેમની જિન્દગી સકફૂળ કરશે. 
એવુ' કહેવાએલુ' છે તે ખરૂ્‌'જ કહેવાએલુ' 

છે કે એક રાજની લગામ ધરાવનાર રાજ્યકલા 
કરતાં ફૂરઝ'દો ઉપર સત્તા ધરાવનાર એક 
' માતાનો. પ્રામલ્ય વધારે છે. તેણી પોતાના | 
ઘરમાં ૨ એક સત્તાધારી છે પણુ તે તેણીની 1 
સત્તામાં જેખમદારી જેટલી ખધી છે વૈ તેણીએ 


ખબરાબર સમજવું જેઇચએ, ખાખેકેો પોતાની 





૩૧* 





નજર ખાગળ જે દેખાવેદ જે ઇદાહુરણો! નેરો” 
તેજ ગ્રહુણુ' કરશે,” ત્યારે એક માજાએ પોતાની 
ચલ” નઝુનાદાર રાખવી જોઈને છે, પોતાનાં 
ફરઝ દોને પોતાનાં જેવાંજ ઉધરે રેલાં જેવાને એક 
માતાએ કાળજી રાખવી અને મનતાં કઞધી 
તેઓને નોતાનાં પાસાંમાં ઉધારવાં જોઇએ. 
આરબોમાં કહેતી છે કે એક બાળકને ગ્ુલામના , 
હાથમાં સાંપા અને તમે એકને ઠેકાણે બે ગુલામો ” 
ુ મેળવરો।. હુલકા નોકરોની નીચ સ'ગત અને 
છ દ અજય લક્ષણ।થી ખચ્ચાંઓન્‌ુ દ્રૂર રાખવાં, 
ડેહાપણુ ભર્યું છે. 'હુમણાની જેટલી માતાએ # 


સોતાના *બાળકેમ્ને આખો દ્રિ દવસ આયા નોક” ૦ 





"૩ર 





હાદ 













*રના સહવાસમાં નથી રાખતી ? એની અસર 
સોટપણે ઘથી ખરાબ થામ છે. “માળપણુની 
અસર સોટપણે પણુ જડ ઘાલી રહે છે, “અને 
તેનાં પરીણામમાં છેડરાંએ હુઠીલાં, અસભ્ય 
અને અધર્મી હનો ઉધરે છે, અને 
એ માટે એકલી એક મસાતાનેજ જવાખદીર 
, જાણુવી. 
એક ભલી માતાતે સે સ્ઝુલ્ શિક્ષકોની 
3રજ સારી શકે છે. તેભીનાં હાવભાવ, ચાલ- 
ચલણુ, આખા દિવેસવુ' કાર્ય એ સર્વે બાળફડ્વોને 
એક સુગાં પણુ જન્મ સુધી નભે તેવાં અમૂલ્ય 
| શિક્ષણુ જેવુ' છે, તો. અરે માતાએ, પતશે પોલે 
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ટણ. 


વિશિષ્ટ લક્ષણુ ધરાવવાને તાથી 'ભનતુ' કરે. 
નેવુ' તે કરવુ” એ તો, આળકેનો *નિયમજ છે 
ત્યારે, જેટલી તમારી રીતભાત સો ભરેલી 













પવિત્ર અને સ્વચ્છ રહેણી કરણી સાથની 
રાખશે, તેટલી તે તમારા 'ઉધરતા વ'રાને 
હિતકારી #થઇ પડશે. 

કલી રિમી શમ અહી 
અન્તે આળસુ હુરી, અને તેણીના હાથ હેઠળન 
, લેણીના આળક્રેની કેળવણી, સુકાઇ હરે," 
તો 'મોટપણે 'ગમે એટલે ગ્રયત્ન છતાં, 
પત ને ખમ્ચાંએને સુધારી શકશે॥ નહી. જ 
ખુરાઇ થઇ, ગણ હરે તે એવી' જડ ક્ઞાલીને બેઠી 


જ 





હરો કે તે દૂર્‌ થવી-બહુ વિકટ જાણુવી. ત્તેવી 
એક સોહુસ્દાર અને માતાનું મકાન તે ધણી 
માટે સગવડનુ” ધામ અને ખાળકે। માટે સુખતું 
પાસું થઇ પડવાને બદલે, દરિદ્રતા અને ક'ગાલિ- 
યતનાં ધામ જેવું' છે. તેણીથી ધણીનુ' ધડપણુ 
દુખી અને બાળકે।નુ' બાળંપણુ શ્રાપિત્ત થઇ પડે, 
એવાં ઘરમાં વસવા કરતાં ત્યાંથી નહાંસવુ' વધારે 
શાવે, અને તેવાં મકાનમાં ઉધરતાં છેકરાંનુ' 
, જીવતર હસેશાં રદ જાણવુ. ત્યારે બેને ! 
પ્રેભ પાસે અરજ ડરો કે તે તમને સુમ- 
તિતું દાન દે, જે કુટુ'મનો પિતા ચાલ" 


ચલણુમાં ખરાબ હરો પર'તુ તેની સ્ત્રી સમજુ 


ન 
નક 
હ હ 
0 ખી 
અજા બજાજ. ઉ. “કેક સશ. - ૨5-43 માઈ મટ માય ઝટકા જનક ક ક ક ડી 


૩૫ 





હેરો તો તેવા બાપનાં છોકરાંઓ સારાં ઉધર 
વાની દરક *આશા. રહે છે ; પણુ,” ને માતા 
'અશણુ અને ગમાર મલી તો પિતા ગમે એવે 
શલેલે,, પ્રતાપી અને ભલે! હોવા છતાં, તેનાં 
છોકરાં, સોએ પોણુસે દાખલામાં, ધો જેવાં 
અસાન અમે જડ ખુદ્ધિનાં નિવડશે. 

આ બધુ' આપણુને શુ' શીખવે છે? બેને! 
જગતનુ ભલુ' ભુડુ' કાર્ય ખધુ' સ્રીને શિર છે. 
કેવા જનેખમભવી છતાં મગરૂરી લેવા લાયક * 
દરજજો |! 

આપણે કે!ઇ પણુ વ્રૂખત કોઇ “મહાન ખાતુ” 


નાં, પરાફ્ેદ વાંચતાં નથી કે સાંભજતાં નથી, 





ભલમનનન [ નનયત ભભ” “ *-- “-૦.---. ગડ શ દર હગશઉદટરનર૦૦ત, 


૩૬ 


પર'તુ “ભલ્લી ખાનુઓઆ ”' ની ખુખીએ। માટે 
ધણીવાર સાંભળીયે છીએ ; ' તેજ યતાની આપે 
છે કે ઇશ્વરે #ત્રીજાતને “ મહાન ઝ થવા માટે 
નહિ પણુ “ ભલી 7? શ્વવા માટે સરજેલી છે. 
તેણીથી કાંઇ પણુ જગપ્રસિધ્ધ કામ કે અદભુત 
શોધ જે એવીજ કાંઇ કળા કોશલ્વની વી 

રાખવામાં આવવી નથી, પરતુ તેવુ ખધુ' 

' “ અજાવી શકે એવા મહાન નરે પેદા કરવા રાટે 

“ તેણી જન્મેલી છે. 

' સ્ત્રી જાતનો મરતબો દરક ફોમે એક- ઢી 


સરખી યીતે સાચવવો જોઇએ. જે જાતા 


દ ર ન 
# સ્ત્રીના નારને માન અને સોઢટાઇ જ તે જાતમાં 








. વિરલા નરો પેઠા થઇ જગપ્રદ્તિધ્ષધ નામના ' 
મેળવી રાકે છે. જ્યાંની”સ્ત્રીઓ હિષ્યાએલો અંને 
ઉતૃરની પ'ક્તિએ ગણાશે ત્યાંની, પ્રજા અભણુ 


અને મૂર્ખ નિવડશે, આપણા ફેટલ્રાક ઉછાં- 
છળાં મગજના લેકે દેશ ાક્તિયો ખાલી ખોટાં 
ખ્ુમરાણુ ફેઠાવે છે, પય જયાં જન્મ પતો 
માતાને એક પૂજ્ય અવતાર જેટલુ' માન્‌ નહી . 
ત્ય માતૃભૂમી તરફની પ્રીતિ બતાવવા નિક” * 
ળવુ' એ ફકટ ખુમરાણુ નહી જ્ો શુ' ? તેવા” 
ઓછે સમજવુ' જરૂરનુ' છે ફે ન્યાયી શિ 
પ્રતાપી બ્રિટિશ રાજ્યમાં. જ્યાં વાઘ અને 


ખકરી એક*આરે માણી પી.શકે છેઃ ત્યાં તેની 


ન્યાયી હકુમત હેઠળ, જેટલાં આપણે કેળવણી 
અને સુધાર વધારામાં આગળ [વધ્યાં છીએ, 
તેટલાં, સદી ભો સુધીની હિન્ડુસ્થાનની' દેશી 
સત્તા વખતે, આપણે અજ્ઞાનતાના અ'ધકારમાં 
પછાત પડેલાં હુતાં. દયાળુ માતપિતા જેવી 
આપણી નામદાર સરકાર જ્યારે ઉદાર વૃત્તિથી 
ન ' આપણા પછાત પડેલા દેશી વર્ગી માટે ફેળવણી- 
નાં ખેતરા ખોલે છે, ત્યારે તેવી કેળવણીના 
“પ્રતાપે આપણે” અ'ધકારમાંથી અજવાળાંમાં ' 
આવવા પામ્યાં છીએ. આપણે જાણીએ છીરો કે 
અ જમાનામાં કેળવભીજ' આપણી જિન્દગીનુ* 


સાર્થક છે, તા ભાઇઃખો, તમારી બેર્ટીઓ, બેતો, 


_ 
-------------- 


માસમા 
સ્ત્રીએ અતે માતાઓને હેળવણીમ લેતાં કરે, 
૦ વળી ઇંગ્રેજ ,રાજ્યચી શ્રાપણુ દેર્શીઓ પ્રત્યેની 
અલ્વી માટી નવાજેશના ખદલામ9ઇ'ગ્રેજ રાજય 
તરફે ખરાં દિલની વફાદારી ખતાવવાનો આપણે 
સુખ્ય ધમ ભુલવો નેઇતે। નથી. માટે બ'ધુચ્ઠરા ! 
દેશને માખાદ કરવો હોય તો સ્ત્રીઓને 
નીતિમાન કેળવણી આપો; તેમતુ' ચાહ્ચલણુ 
ઉ'ચે ચઢાવો તો દેશ પ્રતિછ્ઠા પામશે, તેમને 
યોગ્ય માન આપો અને તેએ દેરી દિપાવે એવા 
પુત્રે પેદા કરશો, આટલી ખધી સ્ત્રી જાતની . 
શ્રક્તિ ઇશ્વરે નિર્માણુ કરી છે, તે! દરેક 
સ્ત્રીએ પોલે આ “જગતની ઉન્નતિ માટે એક ' 


શ 
છ 
| ક 
! હ 


"| 
મ, [નુ 


સારે ફાળે માપવાની પોતાની ફ્‌૨જમાં પછાત 
પડવું નેઇતુ' નથી, 

જ્યાં સુધી/સત્રીની આવી સત્તા દેશના 'લેકે। 
કખુલ રાખૃશે નહી, ત્યાં સુષી તે દેશની ચઢતી 
આમાદી થવી સુશ્કેલ છે. જુવો, મા ૧૯૧૨નાં 
આક્‌તભયા સાલમાં ગ'જાવર ટાઇટેનિકેનો નાશ, 


અને તે. વખતે પોતાના અમૂલ્ય જીવોની પરવા 


વગર શૂરવીર પુરૂષોએ કોમળ નારીજાતિ તરકૂ 
ચલાવેલી વખાણું પાત્ર ચાલ, અને તેઓને ખચા- 


વવા પોતે કરેલા પ્રાણુ ત્યાગ! જેવા પરા 


શૂરવીર નરા! સુરૂષાએ પોતાને પ્રાણુ અર્પણ 
ઝરી અખળાઓને બચાવી, એ માત્ર પ્રતાપી ઇ'ગેજ 
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ક્ષેહીનો કેવા સાક્ષાત પુરાવો ર કછીં મીજી 
જાતના નર]એ જા પ્રમાણે સ્ત્રીનો દરજને 
ચઢિયાતો ગણી પોતાની જિન્દથીના જેખખે 
સ્‍ત્રી જાતને બચાવી લીધી હોત ? _જેકેઓ 
મહા ભયષ'કર અકસ્માત વેળાએ “1011610 
ડા ” ના કાયદાથી કામ લેવામાં આવ્યુ' 
તેના પક્ષમાં હું નથી. પોતાના શિરછત્રુ ધણી 
વગરની નિરાષાર વિધવાઓ બાપડી ખર્ચી 
જઇ શુ સુખી થ૪ હુથે! પર'તુ'તે વાદવિવાદમ!' 
ઉત્ટવાનુ' હાલમાં કામ નથી. મ્‌રે જે ગાપણા' 
દ્દેશીઓને ખતાવી આપવુ' છે તે એજ કે દેશની . 
ઉદ્નતતિ અવા વિજ્લાએથી થામ જે, નહિ કે? | 
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સ્ત્રીઓને પોતાના પમની રજ બરાબર ગશુનારા : |' 


અભશુ પુરૂપોથી. 

પુરૂષના જીખની લગામ હાથમાં ધરી ખેકેલી, 
ખાળકે।ની ભવિષ્યની જિન્દગીનુ* સુકાન ધરાવ- 
નાર એક સ્ત્રી કે માતાની ફ્રને, આ પૃથ્વિ 
ઉપર કાંઇ થોડી નથી, તેણીની ફરજેમાંની ધમ 


તરફની આસ્થા, પતિ તરકૂની તાબેદારી, 


ળકે તરફની પ્રીતિ અને તેમને ન્હાનાંથી 


'સોટાં પોતાને" હાથે ફરવાની જવાબદારી એ ' 


સુખ્ય છે. / 
, પર્મ તરફની આસ્થાથી તેણી, પરમેશ્વરની 


પ્યારી ખની, આ જગમાં તેમજ બીજી અવનિમાં 
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પોતા માટે સદાકાળ નભે એવું દ્રવ્ય ભેગુ' કર્‌ 
છે. બીજાને પોતાથી'ચડિપ્રાતુ' નેઇ મન બાળવુ' 
કે માહા ઉપર પરમેશ્વરની એ!ી પ્રીતિ છે 
એમ મનમાં ધારી લઇ પ્રભુનુ' સ્મરણુ કરવાથી 
પછાત પડવુ' એ ઓછી સમજની સ્ત્રીઓતુ' 
કામ છે, બતો | જે દુઃખ પૂર્વના સ'સ્કારના પ્ર- 
ભાવે તમારા ઉપર આવી પડયુ' હોય તે,શાન્ત 
મનથી સહુત કરી લીધુ', તો પછી દીર્ધકાળ, 
* પર્થત સુખનોાજ સમય છે. સ'સારને। સ્રાર એજ” 
છે કરે પૂર્વના સ'સ્કારથી વિપત્તિ આવી પડે 
તે,ધરની ધશિયાણીએ સમુ'ગે મોહે અને સખુરી- 
થી વેઠીને પાત? અ/સપાસનાંએને પોતાની 








સહુનશીળત[્‌થી આન'દ આપવો, તો. પછી . 


સદા સુખજા છે. તે વખતે હુખથી' કે હાડમારી- , 


થી અધીરાં અની કલપાંત કરી સુકી પોછ્ઠાને 
તેમજ આખાં કુટુ'મને સ'તાપ સમાન થઇ 
પડવા કરતાં, મન મે।ટુ' રાખી વિચારવુ', કૅ 

આ ગયા ભવના મુત્યનાં ળી છે, દરે તે સંહુન 


કરવા શિવાય પ્કુટકેજ નથી, કાપશે પેટ પુરતુ' 


“અનાજ મેળવવા માટે 'ખેતરેને વાવી તન 'મન 
“તોડી તેની પાછળ મથીએ તોજ આપણે મુઠી 
ન્ન મેળવી શકીએ છીએ, તો પછી ગય; ભ" 


દ્વા 
વમાં કાંઇ વિશિષ્ટ વાવેતર આપણે કર્યું ના 


, રોય, અને થુવેર ,રોપ્યાં હુશે તો આ ભવમાં 








લેના ખદલામાં કાંટાજ મળે તો! સૌટે પ્રભુની 
ઇચ્છા આગળ માથુ'. ઉચકવું નહિ, "પણુ તરત 
શિર્‌ નમાવી દેવુ', તેમ વળી જે(બા સુખ સ” 
પતિમાં મહાલતાં હશે તેઓએ મગજમાં અહુ' 
કાર લાવવો! નહિ અને ઇશ્વરની સદ કુમતી 
રળી નષિ કારણુ તેવાં અભિમાનનાં ફૂળ છુરાં 
હોએ છે, ્ક્ષને વળગેલુ' ફળ પાકી જતાં મસ્ત 
અની તે પોતાના પાલનહાર અને જન્મ આપ-* 
નાર વૃક્ષને'છોડી ભૂમીને ભેટવ।, જાએ છે, તેો!.* 
ખા તેના અપકારંનુ' પરીણામ તે તરતજ ચાખે 
છે. રસ્તે પસાર થત] માસમા ષગે કચડા-_ 
ઇતે તે નાશૃ પાસે છે, ફે કીડોથી ખ્વાઇને રહ 





જ 















થાએ છે; નેક પ્રમાણું સુખથી ફૂટી જઇ 
આ છુઠી 'જગની ધનો સહુ કરનાર અભિ- 
માની, એવુંજ ફૂળ પામે છે. પ્રસેક કાર્યમાં 

તસે ત્રિભુવનનાથતું નામ હોઠ ઉપર રમતું રાખ- 
વાથી નેરે।, કે તમારાં કાર્યમાં તમો વિજયી 
થશે. શાસમાં લખાયુ' છેં કે પ્રાચીનકાળમાં 
મહાન ત્રષિએ ભગવાનનાં ચરણુકમળ વષી 
-સુષી સેવતા અને દિવસો કે વષી સુધી ઘશ્યર 
.,સ્તવનમાં એટલા પ્રવૃત્ત રહેતા કે ખાવુ' પીવુ' 

પણુ તજી દેતા; તેવા પ્રતાપી “નરો પણુ લેશ | | 
અહુ'કાર મનમાં આવવા દેતા, કે હુમારાથી જગ* 


તનુ” ભલ્ુ' થાય છે, તો તેટલું અશિમાન પણ પ્રભુને 








ગમ્યુ' નથી, ત્યારે આપણુ માનવ જાક્ષે તો ડગલે 
અતે પગલે તે પેદા કરત્તારને આશેક્રી છીએ, 


જેથી આપણે લેશ માત્ર અહુ'કાર, ભગવાનની 


નજરમાં મહા પાપ ઠૅરે છે. 
શરીર શોભી રહે તેવાં ઘરૈણાં કે શરીર 
સુ'દરુ દીસે, એટલા માંટે ખુખસુરતીનાં ફેટ 
ફાંફાં એવી એવી સ'સારી લાલચો માટે 9ેટલીક- 
વાર ઘણીએક નાદાન સ્ત્રીએ, અનેક જાતના , 
શ્રમ ઉઠાવે,છે, તો તે દાતા, જેની પ્રશ'સા , 
પુ દરક પર્મતા પુસ્તકોમાં કોટિ ભાષામાં લખાઈ 
છ, તેને એળખવા, અને તેની પ્રીતમાં આવવા 


શા માટે ખપણે ક્ર્મ ન 'ઉઠાવવે ! દરેક 


ક . __ળાલોનાનજસરલાતતરલલિઇ-મતા-:૦-નનઝ#-_-ન્‍-૦૧ત૦૦૯૧નનવાનાનઝ૦ભાીટ કુલા પરાંલીડવાાનુવારાાડાણિિઊઇ”્લાનનન | -. છઈ- 
દં | 
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સ્ત્રીની ચુષ્ય ફરજ છે કૈ ભગવાનને લંજી, 
સુનીતિ અપે તિ તેનુ. દાન માગે; અને તે નૈ 
મળ્યુ' હ [ક્ત્રીનુ' જીવન જગમાં સફલ 
સમજવુ 
સ્ત્રીજાતિની ખીજી ફરજ પતિ તરકેની તાબે- 
દારો છે, બેનો ! સ'સારી થયાં અને “ધણીને: ધર 


ગયાં તો દરેક વાતનુ' સુખ છે એમ માનવુ' 


*સિથ્યા છે. પરણુવુ' એ સુખી થવા માટેજ છે 


. એેમ માનવુ' એ અલ્પમતિ સ્ત્રીએતુ' કામ છે. 






સ'સાશ્માં અનેક રીતની વ્યાધિઓ છે, સં'સાર 
દારૂણુ દુઃખપ્રદ છે, પર'તુ તેની નાવડી સ્ત્રીને 
હોથ સૉંપાએલી છે, અને જે સ્ત્રી સ'સારની બધી 
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આફત અને હાડમારીમાંથી, ફઞાન્ત મનથી. 
પોતાની નાતરડીને તરાવી, તુકાાની, ' દશ્યામાંથી 
સલા,મત પેલે પાર લઇ વ તે ઇશ્વરને પ્રિય 
૨હેરો, તેમ કરવા માટે પહેલાં તો તે સ્ત્રીએ 
પોતાના ધણીને, પોતાના જીવનહાર, પોતાના 
માલીક-સરદાર જેવા ધારવાનો છે. જે સ્ત્રીની 
ખાજુમાં એક ભલે હેતાળ ધણી છે, તેણીને 
સન્તાપવાની કૈ।ણુની સત્તા છે? યાજ 
શવી સાગર ભલે સર્વત્ર થઇ #તય, પણુ જેન્ને 


સ્વોમીની સહાયતા છે તેંને તે તરવામાં શું ત્રાસ“ 


રેહશે? સ્ત્રી અને 'ુરૂષ ભેગાં રહે તેજ સ 'સાર 
સુખનુ' દુથાન જ્રે. જે કોઇ માતિહીન સ્ત્રી 
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* પોતાના ધૈણીને ખચ્ચાંની ભેટ કરવાથી પોતે. 
પોતાની ફરજ પૂર્ણ *કથી રહી હોય એમ, 
સમજી ધણી ઉપર અધિકાર ચલાવવા ખેસે છે, 
અને સ'સારમાં બધુ' સુખજ મહાલવા માંગે 
છે, તેણીએ જાણુવુ' જોઇએ કે હુવે તો તેની 
ને અને ઉઠવેઠ ઉલટી વધી છે, મને પોશાના 
સ્વામો ઉપરાંત ખાળકેનાં સુખની પણુ તેણી 
જવાખદાર ખની છે. જે સ્ત્રીના પાયામાં પવિત્રાઇ 
અને પુણ્યની પુરણી થએલી હોય તેણીનું; 

_સવીપરીપણુ' કખુલવૉને કચો। ઊરથાર ના પાડશે | હું 
પણુ અવિ ચારી અને નાદાન ખાયડીઓને મહ 
લગાડી, « માથે ચઢાવવાથી, ઉલટુ' તેવી 
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| , સ્ત્રીઓથી સ'સ્રાર નાશ પાપ્નવાને સ'ભવ રહે 
છે. પ્રથમ, પુરૂષે સ્વગેનો આભાસ કરાવે એવી 
કાંઇ, દેદીપ્યમાન ચીજની પ્રભુને" વિન'તિ કીષી 
તો પ્રભુએ એક સુ'દર કાન્તિની સ્ત્રીને અવ 
તાર આપ્યો, પોઇ ઇશ્વરની પ્રતાપી વસ્તુ- 
એવું' સ્મગૈયુ રહે, પણુ અરે, હુવે મકે 
તારામાં તે દરી મિઠાસ ! તારાં પગલાં જ્યાં 
પડેલાં હુતાં ત્યાં પરોપકાર અને પ્રેમનાં પુષ્પની 
મ વરસીં રહેતી! હુવે તો જ્ટ્યાં તું, થમાં 
દના પથ્શ્રર પોણુકા નેઇ લેવા! એક વખત 
એવો હેતો કે જ્યારે તારૂ નામ, સતી સીતા 
કેન સુવોચન્ડર કે કે દ્રેપરીય કે તારાખતી જેવી 








પ'કાયલી સતીઓની સાથમાં માનથી લેવામાં 


આવતુ. હુવે તારામાંથી તે.બધા *ગુણુ।નો કેમ 
વિનાશ થયો છે? તેનાં સુખ્ય કારણે! શા છે. 
સ્ત્રીજાતિનેા મોટો ભાગ હુજી અન્તાનતાના 
મી આથહિયાં ખાએ છે; જયારે ખીજા 
થિ ઉપર ધણીક જેળવાએલીમાં ખપળુી સ્ત્રીએ- 
ની પોતાની અધુરી કેળવણીનાં આ ફૂળ છે. આ 
"દેખાદેખી અને ખાલી ફ્રેશનની ક્શિયારીનુ' 
પરિણામ છે, ખે સુધારાને નાસે ચોલી મ 
કુધારાને ગ્રહણુ કરવાનાં માઠાં ફળ છે. પોતાના 
શિરછત્ર જેવો। એક પ્રેમાળ ધણી અને તાબેદાર 
શાણાં બાળકે એ કાઢ દ્રબ્યનુ' સુ'મ છે, સેમ 
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ન્ગઘાસાકણરટાલાસણસદાતારસાાસૂટસસાણાલતાતારામાદયતાસાાસાાવાતતવસરાબાાતાણતણસાણણાસારણારમાસાાસાતણાણસાસાતણણાાારતણાણાસાસણાસરાસતણણસાસાણાતાતઈ તુલાઇસ ? 


, સમજનાર સ્ત્રીએ હુવે થોડી રહી છે ; પથ 
, બેનો, યાદ રાખને કે તેવીજ સ્ત્રીઓ સ'સારમાં 
સ્વડ્રોનુ' મ ચાખે છે. 
બેનો! પૈસાની એકથી અનેક પીડા છે; માન 
અને મહિમામાં પણ્‌ હારલ તથી. મોજ” 
મકહનેા દ્રણ છેડો આવેલો નેવા ફેટલીકવાર 
ભાવે છે; આમ, ફોઇ પણુ વૈભવમાં સુખ નથી ; 
પરુંતુ સાચી અને તાબેદાર સન્‍્નારીને સ'સાર્ર 
એજ માત્રે સુખપ્રદ છે. રેહુથાને હઢુવેલી કે“ 
મેટુલેમાળિયાં અને પહેરવાને [હીરા મોતી ને." 
ઉત્તમ વસ્ત્ર "મળ્યાં, તેથી જિન્દગીનુ' સાર્થક 


ય્યુ કર િ સમજવું સ સ્તિહીન* સ્ત્રીઓનુ' 


ક ક 
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'કામ છે, પ્રેમ અને જવાહીરને સ'બ'પધ રે ? 


ગરીખાઇમાં સ્ત્રીને પાતાના ' સ'સાશ્ની ફરજે. 


શાન્તિથી ખર્જાવતી નેવાનુ' ઇશ્વરને ન્વધુ 
આન'દદાયક લાગે છે, કારણુ ત્યારેજ તેણીની 
પુરેપુરી કસે।ટી થાય છે. માટે બેનો, તમારી 
સિ થતિમાં સ'તોષતે મોટો,  ગુણુ ખસ કરી 
નિર્ધનતામાં પણુ આન'દ માનવા શીખો જેથી 
તસે! પોતાને તેમજ તમારી આસપાસનાઓધે 
જુખ કરનારા થઈ પડશે।. 
સ્ત્રીની ખાસ ફરજ તે તેણીનાં બાળકે પ્રત્યે- 
ની છે. એક દ જ્ન્મ ડે એક 


માતા તેને કેળવણી આ]્વાની, શરૂઆત કરે છે) 


પપ. 





એટલે જન્મ ણાં જેવા વિધારો તેણીમાં. 
ઉત્પન્ન થે, તેવી અજર સાથે મેલીન ખાળડ 
અવતરરો,, માઢે ર સ્ત્રીની કફૂરજ છે કે 
પોતાનાં ફરઝ'ડને પ્રતાપી અને ખુધ્ધિશાળિ 
ઉધારવા માટે નિત્ય, સારાં આધાયે પુસ્તકે। 
લેમજ મૂહાન પ્રતાધી નરોની જિન્દગીના વૃતાંતો 
તેણીએ વાંચતાં ર્હેવુ'. 

* ડ્રાન્સના રોહેનશાહુ નેપાલીયન ખાનાપાર્ટની 
માતા, ણા એક સેલજરત્ી પત્ની હુલી) 
પરે'તુ જ્યારે ક્ેણી પોહના સ્વામીને લસ્કરમાં 


જ કરજ્ઞો નતી ત્યારે આ હિ મ્મતવાન 


ડરો દઇ એવુ' શોર્ય ઉજ્દરાઇ આવતુ કૅ ને 





નયા કકક 
તેણીને એફ મોટી સેના સૉંપાઇ હોય તો | 
ચગુએ સમિ લડાઇમાં ઉતરી *આખુ' શહેર ર 
જીતી લે. વ્ઢા તેણી . એટલુ' તો મજખ્રુતીથી 
મનમાં ધારતી કે તેની અસર તેનાં ત્યાર પછીથી 
અવતરેલાં બાળકમાં ઉતરી, બને તે ખચ્ચુ' તે 
કોઇજ નહી પણુ સિપાહ , ઉપરથી રોહેનધાહુ 


થએલે। શૂરવીર ચોધ્ધો નેૅપોલીયન ખાનાપાર્ટ 







* હેતો. ષન્ય છે એ માતાને કે તે પોતાના ઉચ્ચ 

*, વિચારથી ઇતિહાસમાં માર તાસના સૈળવી , 
ગએલો વિર્લો બેટોધ્પેદા કરવા પામી. * 

મહાન ખાટેનિસ્ટ સૈન રૂઝો ખાટે પલુ એવુ* 
કહેવાય છે કે તેની માતા તરફથી જન્મ 
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પેડુલાં વનસ્પતિ વિઘા અને સ ગીતના હુજ્તરનો . 
અમૂલ્ય વારસો તેણે * સેળવ્યો હતો, તેની 
માતા, એક દિવસ લગીર ઝડપમાં એક ટેકરી 
ઉતરી જતી હુતી તેટલામાં તેણીના પગ 
તળે એક નાજુક મુમળે છોડ ચ'પાઈ ગયે. 
સ્ત્રી જાતિને દયાને જુદરતી ઝરે તેણીનાં દલમાં 
તુરતજ કી અને વાંકી વળી તેણીએ તે 
અધ ઝુવેલા છોડને સ'ભાળથી ઉખેડી કહાડી» 
ી પોતાના હાથમાં લીધો. તે ન્હાના છોડવાને નવુ _ 
ી જિ ન કમ કેમ બ્રક્ષવુ' તેપ્ર! વિચારમાં તેણી ધર _ 


*ગઈ અને બજ જતનથી એક બિલે।રના પ્યા- 


લમાં તેણીએ તે છોડને ૨ તજી માટી સાથે 
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[_ 4 ત્ર ર. 
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, જુકયો. દરવ્સવારે આતુરતાથી તેણી તે છેંડને 
નૈયા કરતી? અ'તે તેણીની ખ'ત અને ધીરજનુ* 
ધન મળ્યુ. ,એક સવારે તેભીએ લેના ઉપર 
તાજા' લીલાં પાંદડાં કુટતાં નેયાં, એટલે તેણીએ 
હુર્ષ સાથ માર્ની' લીધુ' કે તે કુમળુ' ઝાડ ખબચ્ચુ'. 
ત્યારપછી તે કઇ જાતનુ' છાડ હતુ' તેની શોધ 
ખાતર તેવાજ ખીન છોડોની રોધમાં દિવિસના 
,ઘણે। વખત તેણી પસાર કરવા લાગી. પરિ 
ણામે તેને ત્યાં ત્યારબાદ અયતરેલે। પુત્ર, વન- 
(પતિ વિદ્યામાં પ્રવિણુ નિવડયે] અને તે /ડ્રૉંસ ્‌ 
ના છીંતેહાસમાં નામના મેળવી ગ્એલે જગના- ઓડ 


ફડજેરમી૦ ર્ઝા હુતો. 





' અને ત્યારે શું આવો તે ચ'ચ્રળ ખાનુએઓ, _ 
'જેણીએ પાતાના ઉત્તમ વિચારે, "બને પ્રબળ 
મનથી આવી વિરલા બેટાઓ પેદા કરી શકી છે, 
તેઓને પગલે ચાલવાનો દરેક નારીનો ધમ 
નથી? પોતાનાં વ'શનાં ભલાં મારે દરેક માતાએ 
દુજ્ધિયામાં, પ્રસિધ્ધ શ્ાએ એવાં ફરઝ'દો” જેદ 


કરવાં નેઇએ છે. વળી ખરાં તનમનથી આપણુ 


, ૦ 
બાળકોની ખાળપણાથી ખધી ઉઠવેઠ કરવાથી 


પગારદાર આયા*ા ઉપર ઉધરતાં છોકરાંઓ કરતાં 
ક જ યું 
માતાની સ'ભાળ્‌ હેઠળ ફુહેતાં બચ્ચાંઓ હૃષ્છ 
* પુટ તેમજ નીતિ અને સદશુણુની બાધ થઇને. 


ઉરે છે. ણાં ફરઝંદ મેખ્ટાં થઇ આપણને 








# આશીવોદ જપે તે ખાદાછે આશીવાદ જેવાં 
કમતી છે.” બેનો! તજે ઈશ્વર તેમજ પતિ 
અને બાળકે પ્રત્યેની તમારી આ ક્માઢીઅને 
સુખ્ય ફરજે ખજાવો અને તમારી જિમી” 


સાફલ્ય થગલુ' સમજને. 





